Photos de famille : nos conseils pour ne rien rater

Réussir ses photos de famille... Exercice difficile ou moment de plaisir ? Voici 5 conseils pour
ne plus rater vos photos de famille et leur donner ce petit "truc'" qui feront qu'elles resteront
gravés dans vos souvenirs.

Pourquoi se trouver si loin de nos proches : on peut a peine distinguer leurs visages.
" Si la tenue vestimentaire importe peu, cadrez a la hauteur du buste"

Ne pas étre trop loin

Ce qu'il y a certainement de plus important dans vos photos de famille sont les visages de vos proches. Pour que la
photo ait de la valeur, il est préférable que tous les visages photographiés soient distincts. Premicre faille dans
laquelle ne pas tomber : prendre trop de recul pour faire "rentrer" tout le monde dans le cadre. On se retrouve
facilement avec une image ou les personnes sont trop loin pour que leur expressions soient visibles. Essayez donc
de vous rapprocher au plus pres de vos sujets et de privilégier les petits groupes, quite a faire plusieurs photos.



Si la tenue vestimentaire n'est pas importante, cadrez vos proches a la hauteur du buste afin de vous rapprocher
d'eux. Vous pouvez assurer votre prise de vue en utilisant un trépied pour éviter le flou de bougé... A condition que
vos sujets soient consentant et se prétent au jeu !

Dompter la lumiére
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Attention au contre-jour ! L'utilisation du flash en mode for¢é permet de "déboucher les ombres" et d'éclairer les
visages.

" Avoir le soleil dans le dos fonctionne bien a condition qu'il ne soit pas trop bas"

S'adapter au lieu

Si vous €tes en intérieur, l'utilisation d'un flash sera quasi-impérative mais n'exclut pas d'éclairer le plus possible la
scéne grace a vos éclairages d'intérieur (lampadaires, halogenes, etc.) Pour les photos d'extérieur, veillez a bien
vous positionner par rapport au soleil afin de ne pas avoir trop d'ombre sur les visages. Comme d'habitude, avoir le
soleil dans le dos fonctionne bien, a condition qu'il ne soit pas trop bas, ce qui ferait plisser les yeux de vos sujets.
Evitez la période ou le soleil est au zénith, vers midi, qui crée des ombres trop marqués sur les visages. Le milieu
ou la fin de l'aprés-midi est toujours un moment a privilégier. Si vous ne pouvez pas maitriser votre position et
prenez des photos sur le vif, 'utilisation du flash pourra "déboucher les ombres" et vous évitera de malencontreux
contre-jours. Les plus avertis pourront essayer de profiter du décor pour éclairer leurs sujets différemment, par
exemple grace a un mur blanc qui réflechirait une lumiere indirecte, plus douce.



La photo posée, une raison d'innover

Remplir plusieurs plans sur votre photo vous permet de la dynamiser votre photo et de jouer sur la profondeur de
champ.

" N'hésitez pas a demander a vos proches de changer de place"

Se concentrer sur I'environnement

Bien souvent vous serez amené a photographier des membres de votre famille de manicre "posée". C'est d'ailleurs
naturellement que vos sujets prendront la pose et par la méme occasion un petit air crispé. Dans ces conditions,
sautez sur 1'occasion pour donner un peu de cachet a votre photo en placant votre sujet a votre guise dans un
environnement qui donne du sens a la photo. C'est vous qui étes maitre de votre photo, n'hésitez pas a demander a
vos proches de changer de place afin d'obtenir I'effet escompté.

Eviter le "rang d'oignon"

Vous pourrez aussi mieux maitriser la composition et le cadre de votre photo si votre sujet est suffisamment
patient. Essayez de dynamiser votre composition en créant des premiers et des arriéres-plans. Cela vous évitera
l'effet "rang d'oignon" ou toutes les personnes sont "rangées" cote a cote. Si vous avez un pied, vous pourrez
divertir votre sujet sans vous préoccuper du cadre et ainsi vous concentrer sur le moment idéal pour déclencher.

La photo au naturel




Votre mission : se rapprocher le plus possible sans attirer I'attention.
" Mettez vous dans la peau d'un reporter"

Une affaire de discrétion

Pour réussir vos photos de famille, rien de tel que de surprendre des scénes de vie quotidiennes avec votre APN.
C'est moins évident mais beaucoup plus authentique. Mettez-vous dans la peau d'un reporter et sachez vous faire
oublier. Pour mettre toutes les chances de votre coté, passez-vous du flash si vous avez suffisamment de lumiére,
sinon n'hésitez pas a faire grimper votre sensibilité. Si vous souhaitez capter un regard, attirez I'attention et
déclenchez au moment exact ou les yeux se tournent vers vous. Expressions originales garanties !

La photo de groupe, un exercice difficile

Pour les photos de groupe, touver I'endroit idéal est trés important.
" C'est a vous de maitriser la situation : n'hésitez pas a vous imposer"

Faire un repérage

Passage obligé des grandes retrouvailles familiales, la photo de groupe peut se révéler un exercice périlleux si l'on
ne parvient pas a garder le contrdle des événements. Faites tout d'abord vos repérages quelques temps avant puis
choisissez le moment adéquat pour la prise de vue. Vous pouvez installer votre appareil sur un trépied, cela est
rassurant et plus performant.

Etre maitre de la situation

Avant de prendre la photo, assurez-vous de 'attention de votre assistance. C'est a vous de maitriser la situation
alors n'hésitez pas a vous imposer, a rappeler a l'ordre les dissipés, a prendre le temps de bien placer tout le monde
car c'est vous qui serez tenu pour responsable en cas d'échec. Pour étre sur la photo, utilisez bien siir la fonction
"retardateur”. Et pour assurer vos prises de vue, mettez votre appareil en mode rafale et multipliez les photos.


http://www.linternaute.com/photo_numerique/dossier/debuter/questions-debutant/3.shtml

I.'essentiel : amusez-vous !

La photo de famille est un exellent moment pour imaginer des situations qui sortent de l'ordinaire.
" Faire en sorte que la séance photo reste un trés bon souvenir"

Laissez aller votre imagination

La photo de famille témoigne souvent de bons moments passés ensemble. Vous pouvez faire en sorte que la séance
photo reste, elle aussi, un trés bon souvenir. Pour cela, un mot d'ordre : amusez-vous et sortez des sentiers battus.
Vous pouvez vous déguiser pour l'occasion, imaginer des mises en scéne, vous maquiller, etc. Faites appel a l'esprit
créatif des enfants et faites participer vos proches : eux aussi pourront étre fiers du résultat !
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