
Dix conseils pour réussir ses photos avec un téléphone 

Le respect de certaines règles de base de la photo associé à quelques astuces simples permettent de tirer le 
meilleur des appareils, parfois rudimentaires, qui équipent les téléphones. Voici dix conseils pour réussir les 
clichés pris avec votre mobile.  

Lancé comme un coup marketing, l'appareil photo numérique intégré au mobile tend à devenir un standard. Ainsi, au 
premier trimestre 2006, deux téléphones vendus sur trois intègrent cette fonctionnalité, tandis que l'institut d'études 
GfK estime qu'environ 80% des mobiles vendus en 2006 disposeront d'un capteur photo. Professionnels et 
particuliers, poussés par des motifs différents, utilisent de plus en plus la fonction photo de leur téléphone. Ce 
d'autant plus que les constructeurs s'appliquent à proposer des modèles de plus en plus puissants, à l'instar de 
Samsung, ayant présenté au dernier CeBIT un téléphone portable, le SCH-B600, doté d'un appareil photo au capteur 
de 10 mégapixels ou de Sony Ericsson et son K800i équipé d'un capteur de 3,2 mégapixels. 

Cependant, les pixels ne font pas tout. Les propriétés de l'optique et du flash influent également sur la qualité des 
photos réalisées avec un téléphone mobile. Voici les 10 astuces pour de tirer le meilleur parti des capacités de prises 
de vue de votre mobile. 

 1 - Prenez la bonne résolution  

Si votre ambition est d'avoir une image de qualité raisonnable une fois transférée sur votre ordinateur de bureau, 
étudiez la résolution de votre appareil. Au-dessous d'un megapixel, elle sera décevante. Dans tous les cas, utilisez la 
résolution maximale proposée. Gardez tout de même à l'esprit que plus la résolution est importante, plus la photo sera 
"lourde" et donc longue à transférer. 

 2 - Nettoyez la lentille du capteur 

 Beaucoup de téléphones se voient dépourvus de dispositif de protection de la lentille. Si vous en avez un 
(comme un clapet de protection), pensez à l'utiliser le plus souvent possible. Optez également pour un nettoyage 
régulier de l'optique de votre appareil. Évitez l'essuie-tout, les chiffons contenant du silicone ou les mouchoirs de 
papier, parce qu'ils peuvent rayer la lentille. Préférez ces petits chiffons en microfibres qu'on trouve chez les opticiens 
ou spécialistes de la photo. Ces derniers sont en outre lavables à la machine. 

 3 - Apprenez les bases de la composition 

Même si vous n'avez aucune ambition artistique, ne négligez pas les règles de base de la composition. De nombreux 
sites ou ouvrages vous guideront. Un exemple connu est la "règle des tiers". Imaginez que des lignes divisent votre 
image en tiers de manière horizontale et verticale. Plutôt que de centrer votre modèle, placez les éléments importants 
de votre composition à l'intersection de ces lignes virtuelles. 

 4 - Cherchez la lumière, même n'importe quelle lumière 

 La pénombre est l'ennemi de la photo sur mobile. Bien entendu, certains disposent d'un flash. Mais n'imaginez pas 
que leur puissance résolve les problèmes de sous-exposition. Qu'à cela ne tienne, veillez à donner à votre modèle le 
maximum de lumière, quitte à allumer le plafonnier ou à tourner les lampes de bureau vers le sujet de votre photo. Le 
principe relève certes de l'amateurisme, mais votre image gagnera indiscutablement en netteté. 

 5 - Ne bougez pas... même quand vous pensez que vous pouvez 

En pleine lumière, comme à la tombée de la nuit, rien ne vaut la stabilité pour ne pas brouiller votre image. Ainsi, 
n'hésitez pas à tenir votre téléphone à deux mains. Autre point : ne vous laissez pas berner par le "clic-clac" émis par 
votre téléphone, imitant le bruit d'un reflex haut de gamme. Sur certains modèles ce son est diffusé avant la prise du 
cliché. Restez donc bien immobile, même après avoir entendu cet avertissement. 

 6 - Approchez-vous au maximum de votre sujet 



La résolution, alliée à la faible qualité de l'optique, vous invite à vous placer le plus près possible de votre sujet. 
N'utilisez jamais le zoom numérique qui revient à détériorer encore la résolution de votre image. Si vous pouvez faire 
un pas en avant pour obtenir le même cadrage, n'hésitez pas. 

 7 -  Utilisez toutes les options de votre machine 

Ne négligez pas la balance des blancs lorsqu'elle est disponible. Elle contribue à faire ressortir le maximum de détails 
sur l'image. De même, une option "Night Shot / Prise de vue de nuit", lorsqu'elle est disponible, augmente le temps 
d'exposition et permet de prendre des photos dans la pénombre. Contrecoup : la recommandation 5 (ne pas bouger) 
est d'autant plus essentielle. 

 8 - Multipliez les clichés 

Ne prenez jamais un seul et unique cliché. Photographiez votre modèle sous différents angles, avec différents essais 
de lumière ou avec différentes options logicielles (dont la balance des blancs). De cette manière, vous augmenterez 
nettement vos chances de disposer d'une belle photo lorsque vous ferez le tri. 

 9 - Ne faites pas le tri de vos images sur votre téléphone 

L'écran de votre mobile est trop petit pour faire un tri sérieux de vos images. C'est sur votre ordinateur, à la faveur 
d'un détail essentiel ou d'un défaut infime que vous pourrez choisir votre meilleur cliché. 

 10 - Retouchez vos images plus tard 

Quelques téléphones ou PDA proposent des petites options de correction ou de recadrage des photos. Ne vous 
précipitez pas. La puissance de ces fonctions n'est pas comparable à celles des outils que vous aurez à disposition sur 
votre Macintosh ou votre PC. Pour cela, des outils gratuits de type Picasa feront parfaitement l'affaire. 

 


